
 

Seminaras  

EFEKTYVI KOMUNIKACIJA 
 

 
 

 

Lietuvos aktuarų draugijos vardu kviečiu Jus dalyvauti seminare „Efektyvi komunikacija“, 

vyksiantį 2016 m. balandžio 27 d. Vilniuje. 

 

Seminaro metu kiekvienas dalyvis turės galimybę patobulinti savo komunikacijos, pristatymo bei 

pasisakymo prieš verslo auditoriją įgūdžius. Seminaro didžiąją dalį sudaro praktinės užduotys, 

papildytos būtiniausia teorija bei realiais pavyzdžiais. Dalyviai seminaro metu išmoks efektyviai 

paruošti pristatymą, glaustai ir aiškiai išreikšti savo mintis tikslinei auditorijai, kiekvienas turės 

galimybę gauti atsiliepimų apie pristatymą bei patarimų, kaip įveikti jaudulį, pritraukti auditorijos 

dėmesį, valdyti balso toną bei kūno kalbą ir efektyviai perteikti savo mintis kitiems. 

 

Programa: Prezentacijos tikslų išsikėlimas, auditorijos pažinimas,  pristatymo formulavimas ir 

pasiruošimas, kūno kalba. Praktinė užduotis, grįžtamasis ryšys filmavimo bei bendro aptarimo 

pagalba.  

 

Trenerės: Komunikacijos disciplinų profesionalės ir praktikės Vija Valentukonytė ir Loreta 

Pivoriūnaitė. 

Data: 2016 m. balandžio 27 d., 9:00-16:30. 

Vieta:  Draudimo bendrovė Seesam (4 aukštas),  Konstitucijos pr. 29, Vilnius. 

Dalyvio mokestis: 65 EUR. 

CPD: 6 formalios CPD valandos. 

Registracija vyksta iki š.m. balandžio 10 d. el.paštu registracija@aktuarai.lt. Dalyvių skaičius 

ribotas. Dalyvio mokestis mokamas iki balandžio 27 d. į Lietuvos aktuarų draugijos sąskaitą 

banke Swedbank LT49 7300 0100 9039 6093. 
 

 

 

 

 

 

 
 

Lietuvos aktuarų draugijos pirmininkas 

Rokas Gylys 
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